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V Life Fitness vérime, Ze vytvorit
jedinecny fitness zazitek je
mozné diky skvélé spolupraci
klienta a dodavatele. To je
divod, proc se chceme

od zacatku seznamit s celym
vasim pribéhem. Spolecné
vytvorit Uspésny a jedinecny
projekt ovlivaujici zdravi mnoha
klientl a uzivateld nového
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VASE ZNACKA,
VAS KLUB

Vsechno v posilovné do sebe musi presné
zapadat a nalezeni této harmonie, kterd
umozni vasemu klubu rezonovat s vasimi

¢leny, je jednim z krokd k dspéchu.

Dovolte, abychom vas vzali na cestu
kolem svéta ve stylu LIFE FITNESS a
objevili nejatraktivnéjsi fitness centra,
ktera jsme realizovali. Odhalte tajemstvi
nejunikatnéjsich svétovych klubu.
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Oktopus vybudoval koncept klubU, ktery nabizi
jedineény klientsky servis a vybornou zkusenost
s fitness pro kazdého c¢lena. Zadkladem je velmi
vysoky narok jak na vSechny komponenty
klubu, tak i na cely personal. Cely tym inspiruje
klienty k zvysovani tyzické kondice i mentalni
spokojenosti. Standard Oktopus je vice nez jen
bezny standard.
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L \zdycky se snazime zlep$ovat. Life
Fitness je spolecnost, kterd nas
nejen posouva vpred, ale zaroven
je nasim vybornym poradcem a

partnerem. Jsme hrdi na spolupraci
s Life Fitness. Pro nase klienty
pfipravujeme stale néco nového

a stejné tak pro nas pripravuje
novinky Life Fitness, coz je pro
rozvoj klubu velmi dulezité. [//]
Oktopus Team
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FOR THE PEOPLE

B_FIT

LIFEFITNESS ~ GYMSPIRATION
FAMILY BI?AJ‘I:I_D-S‘E_ »
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Spolecnost B_Fit vytvari prémiové kluby
propojujici svét technologii, designu a emoci.
Uvedené propojeni napomahé klientim rozvijet
se mentalné, fyzicky i emocionéalné. Krasny
clovék je nejvétsi inspiraci nejen pro svou

rodinu, ale pro celou spolec¢nost.
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- | B ,. ‘) KLUB SE NACHAZI VE CTVRTI TOWN SQUY
_ - KLUB POUZE PRO ZENY.
. W 3800 M2- GYM, SPA, CAFE A COWORKINC
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LU Klub je vniman jako jednicka ve
fitness diky Spickovym technologiim
a inovacim implementovanym ve
vsech prostorach klubu. Musime si
byt jisti, Ze jsme schopni svym slibUm
dostat. V Life Fitness vidime partnera,
se kterym jsme schopni nase sliby
naplfovat. 2/

B Fit Team
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Anytime Fitness postavil strategii na atraktivnim
designu a nerusivém prostredi klubu, urceného
pro Sirokou verejnost. Diky srozumitelné
koncepci a respektované sile znacky otevird
rocné stovky klubu po celém svété, ato s
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do svych klubd a ukazat pfinos kazdodenniho
pohybu.
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LSpravné poloha klubu, &istota
a kvalita. Vyborna zakaznicka
pece. Partnerstvi s LIFE
FITNESS zajistuje Spickové
stroje a vysokou kvalitu servisu.
AF Bennekom Team
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Anytime Fitness postavil strategii na atraktivnim

designu a nerusivém prostredi klubu, uré¢eného
pro Sirokou verejnost. Diky srozumitelné

koncepci a respektované sile znacky otevira
rocné stovky klubu po celém svété, ato s
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Proper attire and footwear Please leave bags in the
required - tops must be locker rooms
I worn at all times
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZI VE MESTE NOTTINGHAM, UKe
1660 M2

KOMPLEXNI NABIDKA SLUZEB. KARDIO
A SILOVA ZONA. ROZSAHLY PROSTOR
PRO BOJOVE SPORTY. KAVARNA A WELLNESS. ==
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\ A m [ITUFC GYM® je pro kazdého, kdo hleds

" / 5“ zpestreni pro svuj trénink. Pro ty, ktefi
| hledaji zabavu pfi tréninku. A pro
' # , vsechny, ktefi chtéji zefektivnit svUj
¢ F tréninkovy program. Od zacatecnikd
/ f az po Spickové sportovce. Pro mladé i
| fitness veterany. UFC GYM je skutecné
\\ oro kazdého. Lite Fitness dodava vse,
co potfebujeme, pro kazdého, kdo to
u nas potrebuje. /1]

\ﬁ p J UFC GYM
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HAMMER STRENGTH
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HAMMER STRENGTH
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Anytime Fitness postavil strategii na atraktivnim
designu a nerusivém prostredi klubu, urceného
pro Sirokou verejnost. Diky srozumitelné
koncepci a respektované sile znacky otevird
rocné stovky klubl po celém svété, ato s
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZI VE MESTE BARENDRECHT
V HOLANDSKU.

1oomz

INDIVIDUALNI DESIGN, FUNCTIONAL
FITNESS, SILOVA ZONA A ZONA PRO

POWERLIFTING. : P f%

LIFEFITNESS GYMSPIRATION
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L Nagim poslanim je vytvaret kvalitn&jsi
zivot nasich klientu diky fitness. Prosli _* 1§ ' _
jsme si dlouhou cestu vyvoje a expanze  (GES | 11| 'E--—_;.-jm:-jé
za jedinym cilem. PInohodnotny Zivot < Bl ) smciol Gl
nasich ¢lenU. Lite Fitness je velikou
soucasti vSech nasich projektu diky
Spickovym strojum a vybornému
poradenstvi. L]
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1Rebel nabizi high intensity, high octane fitness

lekce. Zcela jedine¢nou hudbu. A bezesporu -
nastavuje latku pro “High End” prémiové kluby.

Energie, kterd kazdého v klubu pohlti jiz na

prvnim kroku, dokonale propojuje svét fitness a -

zabavy.
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PARAMETRY KLUBU

600-1000 M?
INDOOR CYCLING, HIIT, BOXING,
FUNKCNI A OSOBNITRENINK ., .
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RO

[ ‘ J ' B
| | | , U Divadlo hostilo koncerty

1 .& | zivych hudebnich skupin, DJ’s,
| akustické koncety, saxofon a
mnohé tanecni party. Tradicni

lekce Indoor Cycling se zde
stadva zcela netradi¢ni. Toto
. misto je zcela unikéatni. L

—_— 1Rebel Team
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Upper Club je spolecensky klub poskytujici
svym ¢lendm domaci atmosféru. Sluzby
osobnich trenérd, skupinové lekce, romanticka
sauna a Utulny bar. Vsechny pilite klubu jsou
zcela novym konceptem komercniho fitness.
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’ KLUB SE NACHAZI VE MESTE R
. V HOLANDSKU.
2 N 4 500 M2 - GYM, BUNKCNI ZONA
(Nl 0] CLENU
;i\. r .
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MILUJE
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L Nasi ambici je poméahat nagim
clendm rust a dosahovat jejich
cila. Klicem k Uspéchu je zcela
individualni pfistup ke kazdému
jednotlivému ¢lenu. Musime plné
porozumeét jeho ocekavani a znat
dUvody jeho snazeni. Ale musime
také védeét, jaky drink ma klient
po tréninku rad nebo kdy ma
nejradéji nasi saunu. L/

Upper Club Team
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Metabolik je klub zaméreny na vykonnostni
fitness a sport. Nabizi velkou skalu
skupinovych lekci a prémiovy gym. lkonicky
design je umocnény fitness stroji

a vybavenim svétové tridy.
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZI VE MESTE AIX-EN VE
FRANCII.

1000 M2 GYM S KARDIO | SILOVOU
ZONOU, BOXING A FUNKCNI ZONA,
CYCLING, PROTEL '

LIFEFITNESS GYMSPIRATION
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L Nage vize je zcela jasné - byt
jini. Byt jedinecni a unikatni. A
to nejen v nabizenych sluzbach,
ale i ve vybaveni. S jasnym cilem

v VvV /7

nabidnout vSe pouze v nejvyssim
mozném standardu. 2L/

Metabolik Team
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Gymotion vytvari jedinecny zazitek pro vSechny
uzivatele klubu. Klienti maji moznost rozvijet svoji
tyzickou kondici v rozdilnych zénach klubu. Cilem
majitell je zdravy zivotni styl v butikovém klubu.
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHA’ZIVMESTE ISTANBUL V TUREWN
1800 M2 FITNESS A ZAZEMI
. 2:000 CLENU

-+

A S

LIFEFITNESS  GYMSPIRATION
N’ smemmses




- Rk

ad'n ® ok g
P A | T

O N o

]
-
[ |
i
i
iy
I
(]
]
[]
]
]
]
i §
' I
LTy
g
.-..
o T
[}
[ ]
h
[ ]
i
| o
W N
--L P
} é 2
r § p
§ i
i
o,
“,.
i
! !
[a)
—_ z
'R 3
.__ o
I w
g o
(e
e
]
i




T IR
AL
PuehRae i,
...‘......__...____.J_....
1 AL
WA
! .._.._:w_:_..
Wy
\ _r._rr_.n._._ _..._
o WA
o Ve Y

FAMILY OF BRANDS

LIFEFITNESS

O



/7 v/

[[] Vytvarime optimalni podminky
oro komplexni trénink nasich
klientl. Pomahame v nastavovani
osobnich cilG a v jejich realizaci.
Diky spolupréci s Life Fitness jsme
schopni nasim klientum poskytnout
vSestranné zdzemi na strojich
nejvyssi kvality. Diky znacce Life
Fitness se vyrazné zvysila poptavka
po Clenstvi v nasem klubu. ///]

Gymotion Team
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AMMER
TRENGTH ) )/ V klubu On Air se velmi zajimavé setkava fitness,
RUMAER

AGT i~ sport, hudba, design. A to vSe na jednom

" \ g7 unikatnim misté. Spolecné s TOP stroji a
vykonnostné orientovanymi funkénimi zénami,
svétly a designem vytvéri zcela jedinecny prostor
pro Spickovy trénink a mladi klienti toto prostredi
miluji a intenzivné sdileji na socidlnich sitich.
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZ| VE FRANCII. -

1400 M2 By
KARDIO ZONA, SILOVA ZONA, FUNKCNI ZONA,
POUZE DAMSKA ZONA A BOXOVACI RING
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|l 4] 5

[1[7 Vsechno v nasem klubu do sebe musi
perfektné zapadat s maximalnim
ohledem na maximalni spokojenost
klienta. Hammer Strength stroj
a doplnky perfektné spliuji nase
oCekavani. Jsou jedinecné a dotvareji
sportovni atmostéru klubu vnimaného
jako Spicku mezi High Performance
Center. L
On Air Team

LIFEFITNESS GYMSPIRATION *
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Mode Fitness je 24hodinovy fitness klub zaméreny
na vSestrannou pohodu a fitness. Jejich ¢lenska
zdkladna saha od elitnich sportovcd az po zacinajici
navstévniky posiloven s rutinami, které zahrnuiji
osobni trénink, hodnoceni vyzivy a exkluzivni

LIFEFI TNESS GYMSPIRATION
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PARAMETRY KLUBU

NACHAZI SE V SRDCI RUSNE CTVRTI CHICAGO WEST
LOOP NEIGHBORHO@DIUSA.

4.000-M?>S NEJMODERNEJSIMI FITNESS
PODLAHAMLA STUDII A PROSTORY PRO ZOTAVEN
PO TRENINKU.

; !
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HAMMER STRENGTH | 4 -
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LIFEFITNESS

GYMSPIRATION

L Mode je elitni posilovna a
rozhodla se pro partnerstvi s
elitni spolecnosti, kterd ma velky
vybér vsech typU vybaveni a také
poradenstvi a podporu pfi navrhu
usporadani, coz je klicova slozka nasi
nabidky.L/[]
Mode Fitness

------
R
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ORANGE THEORY FITNESS

LIFEFITNESS GYMSPIRATION
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Koncept retézce Orangetheory je zaméren na
komplexni trénink celého téla. Pri tréninku je
kombinovan jedinecny trenérsky pfistup, védecké
poznatky, technologie garantujici dlouhodobé
spalovani energie dlouho po ukonceni tréninku s
cilem maximalniho vysledku, zlepseni sebedtvéry

AVARL A VAV aER VA
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZI V PARIZI VE FRANCII. 600 M?

LIFEFITNESS GYMSPIRATION
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REFERENCE

L Chceme vytvéret zcela jedineéné
orostredi pro trénink nasich klientu.
Vérime, ze kvalitni trénink v nasich
klubech muze zlepsit kvalitu
kazdého naseho clena v celém jeho
zZivoté a muze prispivat v lepsi svet
nas vsech. /J/]

Orange Theory Fitness Team
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Caesar Fitness a Spa Resort je exkluzivni koncept
v luxusnim komplexu garantujici Uplny servis
pred pracovnim dnem a také na jeho konci.

Vse s prémiovym vybavenim a nadstandartnim
prostredim.
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PARAMETRY Ki

KLUB SE NACHAZI VE MES :
5000 M2 CELY KLUB, .
.1.050 M2 FITNESS SE SALEN '

ZO “RY,
' A II . - TRENE ~
A
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LN nimame télo jako poklad. Nagim
cilem je postarat se o téla nasich
klientl ve vSech jeho formach. Ve
vSech prostorach naseho komplexu

povzbuzovat pohyb, we
a zdravi. K tomu vsemu

-being

Orispiva

jedinecné prostredi i nadstandartni

péce o kazdého klienta.
Caesar Sports Team
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Smart Fit je relativné mlady fitness fetézec, ktery
déld véci trochu jinak. Se silnou socialni vazbou
vytvareji hristé pro dospélé s komplexni nabidkou
sluzeb a jedinec¢nym vlastnim konceptem.
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZI V HOLANDSKU. ,
VICE NEZ 2000 M2 S ROZSAHLOU KARDIO ZONOU

A SILOVOU ZONOU. VELMI SILNE ZAMERENI( JE
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LEN3dy hleddme nové moznosti a
ofilezitosti, jak byt jini a budovat
jedinecnou znacku. Dlouhodoby
oroces spoluprace a spoluvytvareni
konceptu se znackou a produkty Life
-Itness umocnuje nase snazeni a
oomaha nam k jedinecnosti ve velmi
oestrém fitness prostredi. L/

Smart Fit Team
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V Gold’'s Gym Ocala je vSe zaméreno na jediny
cil. Dostat klienty do nejlepsi kondice jejich Zivota
a nastavit si skutec¢né spravné hodnoty pro zivot.
K tomuto cili je vybudovano rozsahlé zazemi
obsahujici bezkonkurencni silovou zénu a funkéni
zénu. Cely fitness sektor je doplnény o plavecky
bazén, sauny a dalsi wellness zdzemi.

LIFEFITNESS = GYMSPIRATION

FAMILY OF BRANDS
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PARAMETRY KLUBU

KLUB SE NACHAZI VE MESTE OCALA,
FLORIDA - USA.

VICE NEZ 4 500 M?

VITEZ SOUTEZE NEJLEPSI NOVY KLUB
GOLD'S GYM V SEVERNI AMERICE.

LIFEFITNESS GYMSPIRATION

FAMILY OF BRANDS
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L Nagim cilem je potkavat se
s klienty v jejich pfirozeném
prostfedi a pomoci jim
dosahnout lepsich vysledku.
/lepsit jejich kondici i zdravi, a to
na ne Iepsmh strojich, s nejlepsim
vybavenim a s nejlepsimi trenéry.
Pomuzeme kazdému byt silngjsi,
Stastnéjsi a zdravejsi. [J/]

Gold’s Gym Team

£ HAMMER
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PUMP Fitclub se zaméruje na klienty z mistni
komunity. Hlavni snahou je povzbudit mladé i
star$i ke zdravému zivotnimu stylu a umoznit vSem
atraktivni formy tréninku pod jednou stfechou. Na
zaver individualniho nebo skupinového tréninku
umoznit spolecné chvile v PUMP Lounge klubu.
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LT Jse velmi hrdi na nase vysledky
| prostredi, ve kterém se nas klub
nachazi. Velké diky patfi Lite Fitness
za veskerou pomoc po celou dobu
pusobeni naseho centra. Chceme
provozovat klub, kde se budou lidé

hlavné zazivat hodné zabavy
Pump Fitclub Team L/

radi schazet, pracovat na svém zdravi a
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3D FITNESS
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3D FITNESS s.r.o. je vyhradni
nize uvedenych znacek:

L2ge777vess | ' 'Rggm

www.3dfithess.cz www.lifefitness.cz
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