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Fitness je Zivotni styl

V otézce zdravi jsou dnes lidé vnimavéjsi nez kdykoliv dfive. Neni proto zadnym prekvapenim,
Ze si klienti hotelt velmi peclivé vybiraji pfi svych rezervacich hotely s modernim, atraktivnim a dobre
reSenym fitness. Velmi dllezitym parametrem je kvalita strojd a vybaveni.

HOTELOVE FITNESS JE VELMI DULEZITA INVESTICE

Moderni fitness prinasi Vasemu hotelu nové a velmi zajimayé klienty. Viytvareni tohoto prostoru vyzaduje
velmi peclivé planovani, vhodny vybér strojd vybaveni awolbu spravného dodavatele, ktery bude
partnerem celé Vasi realizace. Investice do fitness se vzdy vyplati, protoze vyrazné zvysuje atraktivitu
Vaseho hotelu a marketingové se jedna o velmi dilezitou komoditu.



JE TO,

50 let. Jiz tak dlouhou dobu se spolecnost Life Fitness vénuje vyrobé
prémiového fitness vybaveni. Nejen diky tomu jsme velmi davéryhodnym
partnerem. Vypovida o tom i fakt, Ze nase stroje se nachazi v nejlepsich

fitness klubech a hotelech po celém svété.

LIFE FITNESS JE JEDINYM OFICIALNIM
POSKYTOVATELEM PRO TECHTO 5 TOP ZNACEK
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s BRI O CEKAVANI
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: Life Fitness pomaha definovat standard Vaseho
LIFE FITNESS - HOTELOVA FAKTA hotelu. Vyberte si z nejsirsi nabidky produktl

Mezinarodnilletst=iO ifareiveticagu dostupnych ve fitness odvétvi a vytvorte pro své
HLAVNi DUVODY, PROC LIDE hosty zazitky, které vdm umozni odlisit se
NENAVSTEVUJI VASI FITNESS

e od konkurence a zvysit spokojenost zdkaznika.

- S nasim inovativnim a kvalitnim vybavenim si Vasi
MALY VYBER FITNESS ) ) o )
ARIZENI hosté budou chtit prodlouzit svij pobyt u Vas.
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KVALITNI
VYBAVENI

KTERE OPRAVDU VYDRZ

Navrh, instalace a UdrZba fitness zafizeni je investice. Je duleZité vybrat

/

vyrobce, jehoz vybaveni se diky jeho parametrdm nachazi v nejlepsich
fitness centrech, wellness centrech, hotelech a sportovnich zafizenich
na svete.

Klienti nemaji rddi nezajimavé vybaveni: utlumuje jejich odhodlani
trénovat pravidelné a brzdi jejich vykony. Volba odolného vybaveni
vysoké kvality je dulezité pro kladné vnimani Vasimi klienty. Je ddlezité
vybrat kvalitni vybaveni, které svou pridanou hodnotou a celosvétové

garantovanym servisem zajisti zvySeni hodnoty vaseho zafrizeni.

Vybaveni Life Fitness ma celosvétové nejvyssi
hodnotu zpétného odkupu. Vase vybaveni
tedy neztraci hodnotu tak rychle, jako mnohé
konkurencni znacky. Vzdy kdyz budete svoje
hotelové fitness obnovovat, tak budete mit
zajimavé penize za prodej Vaseho starsiho
vybaveni.




ATRAKTIVNI,

LAKAVE A
DESIGNOVE

| e % P 7 AJIMAVE PROSTRED

Energie vaseho fitness centra by nikdy neméla pisobit uméle a vykonstruované. To znamen3, ze

/

kazda cast musi byt dobre navrzena a zrealizovana. Prvotfidni design a pocit luxusniho rfeseni ucini
—— - z Vaseho hotelového fitness misto, které pozvedne hodnotu celého hotelového zafizeni.
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\ : E—— - - y - Life Fitness nabizi feSeni na miru kazdému klientovi. Barvy rdém i polstrovani a dal$i detaily, které
=l *‘ - ~- ‘ se plné propoji s designem Vaseho hotelu a vytvofi zcela nevsedni dojem, ktery Vas oddéli od Vasi
- : o pripadné konkurence.
a2 > VYTVORTE MODERNI PROSTOR PRO TRENINK | REGENERACI
N

X / * Pohrajte si s podlahami a vyuZijte je pro definovani standardu i vytyéeni jednotlivych cvi¢ebnich zon.
g //:;'/

¢ Najdéte zplsoby, jak napodobit popularni zazitek z tréninku v butikovém fitness studiu. Pomohou vam
< v tom luxusni designové prvky a moderni technologie.

e Zdlraznéte vyhled cvi¢ence, at uz jde o okna sméfujici ven, ndpadné osvétleni, nasténné malby
a grafické prvky.

e \lyuzivejte displeje kardio strojd poskytujici interaktivni obsah pro trénink nebo marketingové sdéleni
Vaseho hotelu.




POPULARITA
WELLNESS
TURISMU

Rostouci popularita cestovani, wellness pobytl, manazerskych pobytl

poskytuje obrovskou prilezitost pro moderni hotelova zafizeni. Hosté,
ktefi miluji pohyb a zdravi zivotni styl, poznaji kvalitni hotelové fitness.

DVA TYPY WELLNESS
TURISMU

Wellness turistl si udéla
1 4% vylet a vybere destinaci

podle nabidky wellness,
které hotel nabizi

'%‘ Wellness turistll vyuZije
=l 86%\= wellness r.1ab|'dky pri s.vém
“‘ i pobytu a jsou ochotni
onaass®” za tyto sluzby priplatit
na misté. Tato skupina
predstavuje 89 % klientd
a 86 % wellness prijmu.

$919.4

BILLION

Ocekavany dosah pro odvétvi
cestovniho ruchu v oblasti
wellness turismu do roku 2022
¢ini's primérnou ro¢ni mirou
rGstu 7,5 %. To je mnohem
rychlejsi nez 6,4% planovany
rust celkového globélniho
cestovniho ruchu.

*Zdroj: Global Wellness Institute, Global Wellness Tourism Economy,
November 2018

Wellness sluzby a znacky
produktl cestuji se svymi
zakazniky. Protoze wellness
/ fitness se pro mnohé
spotrebitele stavaji béznou
soucasti kazdodenniho
zivotniho stylu, sleduji znacky
své zakazniky na cestach
a pomahaji jim pokracovat
v praktikovani fitness a wellness
rutin tak, jak jsou zvyklii
v prostredi svého bydlisté.*

TOP 10 CILOVYCH DESTINACI
V OBLASTI WELLNESS
TURISMU V ROCE 2017

[ 226
$65.7

I 531.7
$30.7

$22.5
$16.5
[XTEl $16.3
$15.7
T3l $13.5
$13.4

U.S. dollars in billions




TOP 10 FITNESS
TRENDU PRO ROK 2019

Mobilni technologie

Skupinovy trénink

HIIT (High-Interval-Intensity Training)
Fitness programy pro starsi dospélé

Trénink s vahou vlastniho téla 1 6 6
Zaméstnavani certifikovanych fitness profesionala ZE Mll

Jéga Produkty Life Fitness najdete

Osobni trénink ve 166 zemich po celém svété

Funké&ni fitness trénink

P \x/

Cviceni je lék

NABIZEJTE TO, CO HOSTE VYHLEDAVAJI

s 4@% Perfektni kombinace vybaveni udrZuje hosty stastné. Life Fitness nabizi nejvétsi
' portfolio produktd ve fitness pramyslu, které vam umozni vybrat si ideéIni vybaveni
specifické pro Vas hotel.

ZEBRICEK FITNESS VYBAVENiI PODLE POZADAVKU HOTELOVYCH HOSTU
Dlouhodoba studie 2015 - 2018:

REAGU
NA BEEES KU 43*%  35% 31% 28% 28% 24% 19% 14%

BEZECKE PASY POSILOVACI CINKY, STACIONARNI ELIPTICKE VELKE OSYS SCHODISTOVE  KETTLEBELLY,
STROJE JEDNORUCKY KOLA TRENAZERY KOToUuClI TRENAZERY  TRX A DROBNE

VYBAVEN{
American College of Sports Medicine (ACSM) kazdoro¢né provadi PRO FUNKCNI

pruzkum profesiondll z oblasti fitness odvétvi po celém svété. Pouzijte TRENINIC
jej jako privodce pro ujisténi, ze hostdm nabizite fitness moznosti, které

hled ajl 2018 IHRSA Health Club Consumer Report



DESIGN HOTELOVEH
SITNESS RESTE
|

ODBOR

Life Fitnes v zastoupeni
3D FITNESS poskytuje
zékaznikdm 2D

a 3D rozvrzeni. Ta
vyrazné pomohou

s vizualizaci fitness

a rozmisténi zarizeni

v dostatecném predstihu
pred samotnou
instalaci zafizeni nebo
provedenim renovaci.

ZACNETE PLANOVAT SVUJ PROSTOR

1. Zaénéte s celkovou velikosti dostupného prostoru v metrech ctverecnich

2. Pro zapocteni plochy, které se bude vyuzivat, odectéte 10 % z celkového
prostoru

3. Pro kazdy jednotlivy kus stroje pro kardio nebo silovy trénink pocitejte s
prostorem o velikosti 4 m2

4. Pro vétsi a rozlozitéjsi zarizeni na silovy trénink vyclente prostor az 10m2

LIFE FITNESS DESIGN TYM

5

DESIGNOVYCH
SPECIALISTU

50 5K+ 150K

LET KOMBINOVANYCH VICE NEZ 5000 150 0000 NAVRHU OD
ZKUSENOSTI NAVRHU ZA JEDEN 18,5 M2 DO 13 935 M2
ROK




RENOVOVANA
-ITCENTRA

Hilton, Saudi Arabia

JW Marriott, Turkey Conrad, Xiamen



BUD_(%léJCNOST

SDILENE DIGITALNi TECHNOLOGIE

Chytré hodinky, smartphony, interaktivni fitness stroje. Novy svét digitalniho véku. Svét,
jehoz pritomnost hotelovi klienti ocekavaji. Svét, s nimz chtéji zastat v kontaktu.

Fitness aplikace, nositelné a vyvijejici se digitéIni technologie zvysuji zazitek ze cviceni
a rovnéz poskytuji provozovatelim hoteld cenné informace o chovani jejich hostd.

BENEFITY DIGITALNICH TECHNOLOGII

ee 7azitky ze cviceni e Fitness vzdélavani

® Podrobné sledovani tréninku * Motivace prostrednictvim nejen
® Navrhy na denni tréninky sociélnich sitf

e Tréninky na vyzadani



- HALO
=SS CLOU

Spojeni s hosty je nutnosti v kazdém aspektu jejich zazitku.

Od néavstévy recepce az po relaxaci na pokoji. “Halo Fitness Cloud”
vyuziva k vytvoreni tohoto spojeni digitalni technologii v hotelovém
fitness.

DIGITALNI KOMUNIKACE

ZPRAVY HOSTUM PRISTUP K APLIKACI MOBILNi PROPOJENI

Oslovte své hosty prostfednictvim Zajistéte, aby se citili jako doma: Umoznéte jim, aby data o tréninky

ovlddacich panelt fitness strojd poskytnéte jim pfistup k aplikacim, které  zjistili kdykoliv a kdekoliv. Pomuze s

a dostarite svou znacku do jejich béhem tréninku pouzivaji kazdy den. tim napfiklad kompatibilita s mobilni

povédomi zasilanim zprav. technologii Apple Watch®.

POPULARNI VYBAVENI( TRENINKOVA SPICKA PLANOVANI PRAVIDELNE UDRZBY

Na.jdéte zaﬁ'zen'l' a vybaveni, ktere Zjistéte, v které dny a v kterych &asech Sledujte stav svych fitness stroji a

MSACSS [DOULANE] L je ve vasem fitness centru nejvice rusno, planujte podle n&j preventivni Gdrzbu,
a uzpUsobte tomu mnozstvi vybaveni i abyste zajistili jejich hladky chod a
sloZeni personélu. nabidli kazdému cvicenci ten nejlepsi

tréninkovy zazitek.







